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材料

・ミニトマト……２個

・クリームチーズ……10g

・オリーブオイル……少々

・黒コショウ……適宜

作り方

❶クリームチーズを小さく切る（ミニトマ
トを基準に）。

❷ミニトマトは、半分に切る。

❸カップにミニトマト、クリームチーズ
を入れる。

❹オリーブオイルをかけ、黒コショウを
ふる。
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