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簡単♪エビマヨ15
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t’s  Share!

材料

・エビ……８尾
・ネギ……１本
・にんにく……１かけ
・しょうが……１かけ
・マヨネーズ……大さじ２
・ごま油……大さじ１
・酒……大さじ１
・砂糖……小さじ1／2
・塩・コショウ……少々

作り方

❶エビは背わたを取り除く。

❷ネギは５センチ程度の斜め切りにしておく。

❸フライパンを熱してごま油をひき、ネギを炒め
る。

❹エビを加えて塩コショウをふり、にんにくと
しょうがを加えさらに炒める。

❺酒を加えたあと火を止め、マヨネーズと砂糖を
絡める。
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