
ＪＡグループ山形では、味覚や食習慣の基礎が形成される就学前のお子さん等
に「自然の味や本物の味」を体験していただくとともに、ごはんを中心とした
日本型食生活を通して「バランスのよい食習慣」を身につけていただき、さら
には、保護者の方に「食」と「農」の大切さにかかる理解をより深めていただ
くための“場”を企画しました。ぜひご参加ください！

※小学校低学年および就学前のお子さんと
その保護者等が対象
※応募者多数の場合は先着順
（定員/庄内会場130名、山形会場170名）

講演（保護者向け）

「ランチョンマット使った家庭での食育推進について（仮題）」

山形県立米沢栄養大学 准教授 山 口 光 枝 氏
専門は栄養教育、学校栄養教育。ＪＡグループ山形「日本型食生活」

推進資材（ランチョンマット）の製作においては、専門的見地からご助
言をいただきました。

イベント（お子さん向け）

ＪＡ全農山形オリジナルキャラクター

稲作戦隊「おこめんジャー」ショー、紙芝居読み聞かせ（山形会場）
バルーンパフォーマンスショー、紙芝居読み聞かせ（庄内会場）

昼食会（保護者・お子さん向け）

・山形県産農畜産物を使用した特別メニューの提供（ビュッフェ形式）
・ＪＡグループ山形オリジナル「ランチョンマット」の活用
・生産者からの食材紹介
・シャカシャカおむすび作りの実施
・ 「べジチェック（機器）」を使用した野菜摂取の充足度測定

内

容

参加申込書は
裏面へ

（「つどい」の様子）

※講演とイベントは同時進行となります。
※イベント中は、保育士およびスタッフが常駐いたしますので、保護者の
方は講演をお聞きいただけます。

令和元年11月9日（土）
10時30分から13時まで
山形国際ホテル
（山形市香澄町3-4-5）

令和元年11月3日（日）
10時30分から13時まで
ホテルリッチ＆ガーデン酒田
（酒田市若竹町1-1-1）

山形地区会場

参加料無料

庄内地区会場

（ランチョンマット）



親子で山形の「食」と「農」を考えるつどい
参加申込書

申込者

電話番号

氏名 年齢

● 参加される方のお名前と年齢をご記入ください。

【提出先】
ＪＡ山形中央会 総務農政部（担当：野口）宛

ＦＡＸ：023-633-1754 Ｅ-ｍａｉｌ：soumu@nokyo.jp

※ご家族単位で保護者・お子さん複数参加可能

申込書締切 10月21日（月）

１．参加ご希望の会場を○で囲んでいください。
２．応募者多数の場合は先着順となります。
３．参加いただける方には、詳しいご案内をお送りいたしますので「ご案内送付先」
のいずれかにご記入ください。

４．電話番号は携帯等必ず連絡がつく番号をご記入ください。

【次の点にご留意いただき、必要事項をご記入の上お申し込みください】

● 参加会場 庄内地区会場 ・ 内陸地区会場

● ご案内送付先

FAX

E-mail

自宅住所


